
Portrait	
  von	
  Mauro	
  Richina	
  
	
  

Mauro	
  Richina,	
  Besitzer	
  und	
  Geschäftsführer	
  des	
  ASIA	
  Sport	
  
Centers	
  in	
  Zürich,	
  wurde	
  am	
  10.	
  Juni	
  1958	
  in	
  Lugano	
  geboren.	
  

Primarschule	
  und	
  Gymnasium	
  besuchte	
  er	
  im	
  Kanton	
  Tessin.	
  	
  
1977	
  begann	
  er	
  in	
  Zürich	
  an	
  der	
  ETH	
  Mathematik	
  zu	
  studieren	
  
und	
  schloss	
  das	
  Studium	
  1981	
  erfolgreich	
  ab.	
  Von	
  1981	
  bis	
  

1984	
  arbeitete	
  er	
  an	
  der	
  ETH	
  am	
  Lehrstuhl	
  für	
  Mathematik	
  als	
  
Assistent.	
  

Mit	
  17	
  Jahren,	
  noch	
  in	
  Lugano,	
  begann	
  sich	
  Mauro	
  Richina	
  für	
  
die	
  Kampfkunst	
  zu	
  interessieren	
  und	
  Karate	
  als	
  Sport	
  zu	
  

betreiben.	
  Seit	
  1980	
  trainiert	
  er	
  nun	
  im	
  ASIA	
  Sport	
  Center	
  in	
  
Zürich.	
  

In	
  den	
  verschiedenen	
  Kampfsportarten	
  hat	
  er	
  bis	
  heute	
  
folgende	
  Auszeichnungen	
  erhalten:	
  

	
  
6.	
  Dan	
  in	
  Karate	
  und	
  in	
  Kobudo,	
  „Sifu“	
  in	
  Kung-­‐Fu	
  und	
  in	
  Tai	
  Chi,	
  Krav	
  Maga-­‐Instruktor,	
  Karate-­‐

Experte	
  für	
  Jugend	
  und	
  Sport,	
  Seniorenleiter	
  Baspo	
  (Sportschule	
  Magglingen)	
  und	
  den	
  
eidgenössischen	
  Fachausweis	
  für	
  Trainer	
  im	
  Leistungssport	
  Swiss	
  Olympic.	
  

Dank	
  ihm	
  hält	
  das	
  ASIA	
  Sport	
  Center	
  ein	
  beachtliches	
  Niveau	
  in	
  der	
  Kampfsportausbildung	
  und	
  
geniesst	
  als	
  renommierte	
  Kampfsportschule	
  ein	
  hohes	
  Ansehen.	
  Mauro	
  Richina	
  gibt	
  täglich	
  mehrere	
  

Trainings	
  im	
  ASIA	
  Sport	
  Center	
  in	
  den	
  verschiedensten	
  Kampfsportarten	
  und	
  gibt	
  so	
  sein	
  Wissen	
  und	
  
seine	
  Fähigkeiten	
  an	
  seine	
  Schülerinnen	
  und	
  Schüler	
  weiter.	
  Gleichzeitig	
  arbeitet	
  er	
  unaufhörlich	
  an	
  
der	
  eigenen	
  Perfektion.	
  Das	
  ASIA	
  Sport	
  Center	
  „Show-­‐Team“,	
  das	
  europaweit	
  erfolgreich	
  ist,	
  trägt	
  die	
  

Früchte	
  dieser	
  Arbeit.	
  

Ungeachtet	
  seiner	
  Erfolge	
  ist	
  Mauro	
  Richina	
  ein	
  Mensch	
  zum	
  Anfassen	
  geblieben,	
  ein	
  Freund,	
  dem	
  es	
  
vor	
  allem	
  darum	
  geht,	
  jede	
  und	
  jeden	
  an	
  der	
  zauberhaften	
  Welt	
  des	
  Kampfsports	
  teilhaben	
  zu	
  lassen:	
  

„Kampfsport	
  zu	
  betreiben	
  bedeutet,	
  seine	
  eigenen	
  Grenzen	
  immer	
  wieder	
  aufs	
  Neue	
  kennen	
  zu	
  
lernen	
  und	
  sich	
  fortwährend	
  zu	
  verbessern.	
  Die	
  Kampfkunst	
  dient	
  als	
  Mittel,	
  unsere	
  

Frustrationstoleranz	
  auf	
  körperlicher	
  und	
  geistiger	
  Ebene	
  stets	
  zu	
  erhöhen	
  und	
  somit	
  das	
  eigene	
  
Gleichgewicht	
  immer	
  wieder	
  zu	
  suchen.	
  Kampfsport	
  ist	
  lebenslange	
  Arbeit,	
  ein	
  täglicher	
  Kampf	
  
‚gegen’	
  sich	
  selbst.	
  Aber	
  es	
  lohnt	
  sich!“	
  


